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• n=400 родители

• n=200 ученици

• Родители, които имат 
деца между 9-12 клас

• Ученици, на които им 
предстои да бъдат между 
9-12 клас

Национален
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Секция 1

Родителски нагласи 
за предпочитаните 
професии сред 
техните деца и 
техните виждания 
за професиите на 
бъдещето



Деца в семейството

Колко деца имате? (%) Моля, посочете кой клас е детето Ви? (%)



В каква гимназия учи Вашето дете? (%)

Учебно заведение



Кое от следните твърдения се отнася до Вас по отношение 
на професионалното развитие на детето/децата Ви? (%)

Намеса в 
професионалното 
развитие на детето



Водите ли разговори с детето си на тема 
"Професионално развитие и бъдеща професия"? (%)a

Разговори на тема „Професионално 
развитие и бъдеща професия“



Професия на детето
/спонтанни отговори/

Към коя професия бихте насочили Вашето дете? (%)

- Филолог
- Брокер
- Преводач
- Готвач
- Специалист маркетинг и реклама
- Счетоводител
- Екскурзовод
- Авиация
- Енергетика
-Фризьор
- Пожарникар
-Музикант
-Военен
- Киберсигурност



Причини за избор на професия
Кои са онези 2-3 неща, заради които бихте го насочили към 
тази професия? (%)



Необходими умения 
За всяко умение посочете, дали смятате, че ще е много важно за бъдещата 
реализация на детето Ви , донякъде ще е важно или изобщо няма да е важно? (%)



Допълнителни умения 
Има ли нещо друго, което мислите, че ще е много 
важно за реализацията на детето Ви? (%)

(n=85)



Обучение в чужбина
Мислите ли да изпратите 
детето Ви да учи в чужбина? 
(%)                  

Моля, посочете защо? (%)                  

(n=93)



Професиите на бъдещето
Кои са професиите на бъдещето според Вас? (%)

/спонтанни отговори/



Перспективни професии
До каква степен са перспективни според Вас професиите в следните 
традиционни сфери: (%)
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Секция 2

Виждания на 
учениците за 
професиите на 
бъдещето



Клас и учебно заведение
В кой клас ти предстои да 
бъдеш? (%)                  

В какво учебно заведение 
учиш в момента? (%)                  



Интереси
В каква сфера са основно твоите интереси? (%)



Кандидатстване
Ще кандидатстваш ли в университет след 12-ти клас? (%)



Обучение в чужбина
/База: (n=158) - лицата, които ще кандидатстват след завършване на 
12 клас/

Къде ще продължши своето обучение? 
(%)                  

Каква е причината да избереш да 
продължиш образованието си в 
чужбина? (%)                  

(n=27* - ниска 
база)



Сфера на развитие
В коя сфера виждаш своето професионално развитие/ с какво би се занимавал/а в 
бъдеще? (%)

/спонтанни отговори/

- Лекар
- Инженер
- Полицай
- Авиация
- Археолог
- Фризьор
- Барман
- Фотограф



Познания в сферата на 
технологиите
Доколко важно е според теб да имаш познания в сферата на технологиите, за да се 
реализираш успешно? (%)



Интересни сфери
До каква степен намираш за интересна всяка една от следните сфери? (%)



Професиите на бъдещето
Кои са професиите на бъдещето според теб? (%)

/спонтанни отговори/

- Фармацевт
- Реклама
- Изкуство
- Строителство
- Енергетика
- Свързани с езици
- Маникьористка
- Шофьор



CHATGPT 
и 
ПРОФЕСИИТЕ 
на БЪДЕЩЕТО



CHATGPT или AI chatbot
• Чатбот ръководен от AI;
• Разработен от OpenAI, базиран на езиковия 

модел GPT (Generative Pretrained Transformer);

Важно!!!
• Отговорите от чатбота могат да съдържат 

фактически неточности, тъй като използва 
информация, базирана на данни до 2021 г.

• Използва голямо количество данни от различни 
източници, което му позволява да генерира естествен 
текст с висока релевантност и достоверност. 



ChatGPT 
Отговаря за:

Сфера на развитие 
на младите хора

Професиите на 
бъдещето



I.СФЕРА НА 
РАЗВИТИЕ НА 
МЛАДИТЕ ХОРА



В КАКВА СФЕРА МЛАДИТЕ ХОРА ИМАТ НАЙ-
ГОЛЕМИ ИНТЕРЕСИ? 

Електронни игри / Софтуерни технологии

 

Спорт 

Хуманитарни науки 
(Езици, Литература, История, 

Философия) 

Нямам конкретни 
интереси в момента 

Изкуство - рисуване, фотография

Танци/пеене 

Предприемачество 

Друга ( моля, посочи) 

Нямам конкретни интереси в момента 

Друга ( моля, посочи) 

Изкуство - рисуване, фотография  

Предприемачество

Танци/пеене 

Електронни игри / Софтуерни 
Технологии

Хуманитарни науки (Езици, 
Литература, История, Философия) 

Спорт 

 МЛАДЕЖИ 



В КОЯ СФЕРА МЛАДИТЕ ХОРА ВИЖДАТ СВОЕТО 
ПРОФЕСИОНАЛНО РАЗВИТИЕ/ С КАКВО БИХА СЕ ЗАНИМАВАЛИ В 
БЪДЕЩЕ? 

ChatGPT посочва професии свързани със Зелена икономика, което липсва в 
отговора на учениците

10 %

Информационни технологии

Медицински науки.

Инженерни науки

Бизнес и предприемачество

Социални науки и обществени услуги

Зелена икономика

Спорт и фитнес

Образование

Други сфери

Креативни изкуства и медии

Разлики: 

 МЛАДЕЖИ 



Защото им се удава тази област

Защото това са интересите/желанията им

Защото има възможности за развитие

Защото е добре заплатена

Защото е престижна професия

Защото родителите им се занимават с това

Защото ще си намерят лесно работа

Защото е с полезна за обществото

Защото сега учи в гимназия, която 
е с такъв профил за равитие

КОИ ОТ ИЗБРОЕНИТЕ ПРИЧИНИ ВЪЗДEЙСТВАТ НА 
МЛАДИТЕ ХОРА ПРИ ИЗБОРА НА КОНКРЕТНА 
ПРОФЕСИЯ? 

32.2 %

27.0 %

24.0 %

21.4 %

19 %

18 %

 МЛАДЕЖИ 



КАКВИ ПРЕДИЗВИКАТЕЛСТВА ИЛИ ТРУДНОСТИ, 
СРЕЩАТ МЛАДИТЕ ХОРА ПРИ ИЗБОР НА 
ПРОФЕСИЯ? 

Липса на опит 
и информация

Социални и 
семейни 

очаквания

Баланс между 
интерес и 

практичност

Икономически 
фактори

Безработица 
и конкуренция

Баланс между 
работа 

и личен живот Бъдещи 
технологични и 
икономически 
промени

Друго 

Не се изучава в България

Няма възможност за 
развитие

Не е добре заплатена

Не очаквам да има 
трудности

Рядка професия, трудно 
ще се реализирам на 
трудовия пазар



II.ПРОФЕСИЯ НА 
БЪДЕЩЕТО-ВИЗИЯ



КОИ ОТ СЛЕДНИТЕ СФЕРИ 
ПРЕДСТАВЛЯВАТ ИНТЕРЕС ЗА МЛАДИТЕ 
ХОРА? 
ВИСОКА степен на интерес СРЕДНА степен на интерес НИСКА степен на интерес

Образование; Маркетинг и реклама; 
Електротехника и Механика ; 
Обществени науки – история, 
психология, социология, философия ; 
Икономика и финанси ; 
Медии и връзки с обществеността; 
Предприемачество ; Спорт 

НПО - Работа в полза на 
обществото/природата  
Изкуство 

Информационни технологии; 
Естествени науки – химия, 
физика, математика, биология; 
Инженерни науки; Медицински 
науки



КОИ СА ПРОФЕСИИТЕ НА 
БЪДЕЩЕТО? 

Образование 
и обучение

Според ChatGPT това са само някои от потенциалните професии на бъдещето, но 
технологичните и социални промени  могат да изменят пазара на труда значително. За 
да бъдат успешни, хората трябва да бъдат гъвкави и готови за непрекъснато 
повишаване и промяна на своите умения и знания.

10 %

Информационн
и 
технологии (ИТ)

Здравеопазван

е

Възобновяеми 
енергийни 
източници

Зелена 

икономика

Изследователи и 
разработчици на 

изкуствен 
интелект

Специалисти по 
здравословен 

начин на живот

Креативни и 
медийни 

професии

Медицински 
технологии



Цифрови умения
 
Критичко 
мислене и 
решаване на 
проблеми
 
Комуникационни 
умения
 

КАКВИ УМЕНИЯ ТРЯБВА ДА ПРИТЕЖАВАТ МЛАДИТЕ 
СПЕЦИАЛИСТИ ЗА ПРОФЕСИИТЕ НА БЪДЕЩЕТО? 

CHATGPT – ”Бъдещето ще изисква владеене на разнообразни умения 
и качества, които ще позволяват бърза адаптация, гъвкавост и 
способност за решаване на проблеми.”

Способност за 
учене през целия 
живот
 
Креативност и 
иновации
 
Способност за 
работа в екип



ОСНОВНИ ИЗВОДИ
Тенденциите, които днес младите хора очертават в България се 
припокриват почти изцяло с тенденциите, които очертава и AI, което 
може да се отнесе към световните нагласи на бъдещата активна работна 
ръка на трудовия пазар. 

Според ChatGPT 
• Интересите на младите хора са съсредоточени в сферата на 

информационните технологии и медицинските науки. 
• Основните фактори при избор на професия са уменията и интересите, 

докато предизвикателствата включват липса на опит и социални 
очаквания.

Тук изцяло се припокриват с резултатите от реалното проучване.
 

Ценният съвет на ChatGPT  
За успех в бъдещето са от съществено значение непрекъснато учене и 
развитие, гъвкавост, притежаване на цифрови и комуникационни умения.



Резултати 
с решение!


